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令和２年４月３日 

小須戸小学校 感染症対策ガイドライン(４月) 
保健部 

 

１ ねらい 

 〇 新潟市立学校園再開ガイドラインに基づき，感染症対策を徹底し，学校生活を円滑にスター

トさせる。 

 

２ 新型コロナウイルス感染症とは 

 ▲ 新しいウイルスのため，検査に時間がかかり，治療薬や治療方法が確立していない。 

 ▲ 潜伏期間が長く，感染力も強いために，対応が極めて困難である。 

 ⇒ 社会的な混乱，感染の脅威に対する不安などで心身のストレスも受けている。 

 

 ▲ 飛沫感染，接触感染である。 

 ▲ 主な症状が，発熱やかぜ症状(咳・喉の痛み・だるさ・息苦しさ等)である。 

 ⇒ 感染経路や症状は，インフルエンザやノロウイルスと類似していて，対策も準ずることがで

きる。 

 

 

 

３ ４月の重点と感染症対策  ※新潟市学校園再開に向けたガイドラインより 

 (１) ４月の重点 

   ① 感染症予防対策の徹底 

   ② 休業明けの児童の心身の状態をよく「みる」こと 

   ③ 新学年への意欲付け 

   ④ 未学習内容の確実な実施 

 

 (２) 感染症対策 

   「密閉空間」「近距離の会話」「密集」を徹底的に避け，学級単位の活動を中心に行う。 

〇 健康を守るためには，感染症予防行動を学び，実践することが大切である。 

〇 健康の保持増進のために，規則正しい生活習慣を身に付けることが大切である。 

〇 友だちや家族，地域の方々の体調を気遣う等，思いやりの気持ちをもつことが大切である。 
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４ 小須戸小学校の感染症対策 

 児童 教職員 

登校・出勤前  家庭での検温と健康観察 

 

 

 

 

 

 自宅での検温と健康観察 

登校・出勤後  手洗い・うがい 

 健康観察表の提出 

※検温忘れは，保健室で検温！ 

 手洗い・うがい 

 マスクの着用 

※ 検温忘れは，職員室で検温！ 

 

 

 

 

 

朝の会 

8:15～8:30 

 教室での健康観察 

 検温確認 

⇒検温忘れは保健室へ！ 

※家庭で検温と健康観察が定着するよ

うに，保護者への連絡をお願いしま

す。 

 

 児童の健康観察の実施 

 健康観察表の提出確認 

 健康観察板・健康観察表を 

８:３０までに廊下へ！ 

【回収担当】 

１年生･･･校長先生 

２年生･･･目黒(美)先生 

３・４年生･･･教頭先生 

５年生･･･村山先生 

６年生･･･渡辺先生 

あおぞら･･･担任 

検温･･･保健室(戸田) 

 

 

 ☆回収後校長室で一斉点検 

 ☆早退・経過観察児童の抽出 

 

 

 ☆職員室ホワイトボートに掲示 

 ☆保健室で検温と経過観察 

以下の場合は，学校に連絡し，自宅療養とする。 

 37.5℃以上の発熱(解熱剤を飲んでも良くならない) 

 かぜ症状(咳，のどの痛み，だるい，息苦しさ 

※新潟市帰国者・接触者相談センター(025-212-8194)へ相談！ 

児童玄関の密集対策 

・児童玄関の扉を全て開ける。 

・下駄箱に学年を表示し，近い玄関から入れるようにする。 
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５分休み  教室の換気(５分) 

 手洗い・うがい 

 教室の換気 

 手洗い・うがい 

 健康観察 

２０分休み  教室の換気 

 手洗い・うがい 

 教室の換気 

 手洗い・うがい 

 健康観察 

給食  手洗い・うがい 

 教室の換気 

 密集しない配膳 

 黒板面を向いて，静かに食事 

 密集しない片付け 

 歯みがき・手洗い 

 手洗い・うがい 

 教室の換気 

 配膳台の消毒 

(配膳前と片付け終了後) 

 歯みがき・手洗い 

 健康観察 

昼休み  手洗い・うがい 

 元気に遊ぶ 

 手洗い・うがい 

 健康観察 

清掃  自教室清掃 

 教室の換気 

 手洗い・うがい 

 清掃指導 

※校舎図参照 

 教室の換気 

 手洗い・うがい 

 健康観察 

下校  教室の換気 

(消毒作業に備えて，窓を開ける) 

 下校指導 

☆玄関で集まらない。 

☆玄関の施錠確認。 

 教室の消毒 

①教室の窓などを開ける。 

  ②エプロン，マスク，ゴム手袋を

身に付ける。 

③次亜塩素酸ナトリウムを 

・机，イス ・扉 

・オレンジ台 ・蛇口 

・階段の手すり等に噴霧する。 

  ④５分ほど放置する。 

  ⑤水で絞った雑巾で拭く。 

  ⑥雑巾は保健室に出し，翌日の雑

巾を受け取る。 

   ※養護教諭が洗濯する。 

  ⑦教室の窓を施錠する。 

   扉・欄間・下の窓は常時開放 

【消毒担当場所】 

１年教室･･･本間先生，西塚先生 

２年教室･･･笠原先生，寺山先生 

３･４年教室･･･山代先生， 

植田先生，丸山先生 

５年教室･･･目黒修先生，村山先生 

６年教室･･･水倉先生，校長先生 

あおぞら･･･髙橋先生，星先生 

理科室，音楽室･･･教頭先生 

図書室･･･亀山先生 

     ※５限終了後消毒。 

トイレ，プレイルーム， 

児童玄関等      ･･･戸田 
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５ 換気の基本 

 ・ １校時毎に５分間の換気を行う。 

 ・ 教室の扉，欄間，下の窓は常時開放する。(気候に合わせて，服装で調節する。) 

 ・ 廊下の窓を適宜開ける。 

 ・ 換気扇を回す。(教室やトイレ等) 

 

６ 児童同士の距離の確保 

 ・座席を離して，近距離での会話や接触の機会を可能な限り回避する。 

 

７ 清掃活動 

 ・校舎配置図を参考に，自教室清掃を行う。 

 ・他学年教室への手伝いは行かない。 

 ・１年生への清掃指導は１年生担任が行う。 

 

８ 職員の健康管理 

 ・職員も検温と健康観察を行う。 

 ・出勤後，手洗い・うがいを行う。 

 ・マスクを着用する。(無い方は職員室養護教諭机上にあります。) 

 

９ 出席停止について 

(３月３１日付「新型コロナウイルス感染症対策及び出席停止の扱いについて」より) 

 (１) 出席停止として扱うもの 

  ①児童生徒等の感染が判明した場合 

  ②児童生徒等が感染者の濃厚接触者に特定された場合 

  ③児童生徒等に 37.5℃以上の発熱等のかぜの症状が見られるとき 

 

(２) 「感染症診断通知書(治癒証明書)」の提出について 

  ①の場合 

「感染症診断通知書(治癒証明書)」を医師が記入し，保護者が学校に提出する。 

  ②・③の場合 

   「出席停止報告書」を保護者が記入し，学校に提出する。 

 必ず，管理職・養護教諭に報告し，必要な書類や手続きについて確認すること。 
 


